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 I Всероссийская научно-практическая конференция 

 «Метаболические нарушения в клинической практике»
22 сентября 2026 года 

г. Москва (гибридный формат)
Уважаемые коллеги!


 Приглашаем Вас принять участие в I Всероссийской научно-практической конференции «Метаболические нарушения в клинической практике», которая состоится 22 сентября 2026 года. 
Формат участия: очное и онлайн. Организаторы оставляют за собой право замены гибридного формата проведения на полностью онлайн формат.  
Очная часть конференции проводится по адресу: г. Москва, 4-й Вешняковский проезд, д.1, к. 1, Коворкинг-центр.
Тематика конференции

- сахарный диабет 2 типа (аспекты эпидемиологии, диагностики, лечения и профилактики макро и микрососудистых осложнений);    
-сахарный диабет 2 типа и коморбидное состояние;

-предиабет; 

- сахарный диабет 1 типа (диагностики, лечения и профилактики осложнений)

- современные аспекты диагностики и различных методов лечения  ожирения;
- кардио-рено-гепато-метаболический синдром;
- ведение пациентов с заболеваниями щитовидной железы (гипотиреоз, гипертиреоз);
- гипо- и гиперпаратиреоз.

- синдром поликистозных яичников;
- гипогонадизм;
- нарушение обмена мочевой кислоты и подагра;
- заболевания надпочечников;

- остеопороз;
- заболевания гипофиза и гипоталамуса.
Научная программа конференции включает лекции, пленарные заседания, научные симпозиумы и секционные заседания. 

Информация о научно-образовательной конференции доступна на официальном сайте конференции www.cardioprogress.ru. 

E-mail для заявки на участие в научной программе: program@cardioprogress.ru (просим копию письма прислать tatyana_gindullina@bk.ru). 
Заявки от докладчиков необходимо прислать до 7 сентября 2026 года.
Заявки от фармацевтических компаний для участия в выставке и научной программе необходимо выслать info@cx-event.ru до 30 июня 2026 г.
Руководитель проекта:

Мамедов Мехман Ниязиевич, д.м.н., профессор

mmamedov@mail.ru 
Ответственный секретарь 

Гиндуллина Татьяна Шамилевна  

Тел.: 8 (926) 768-5735

tatyana_gindullina@bk.ru  
Технический организатор конференции 

ООО «СХ», контактное лицо Анастасия Семенова

Тел.: 8 (967) 017 3882

info@cx-event.ru 
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